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Пам'ятка для підтримки
здорової шкіри навколо стоми
Калоприймач призначений для захисту шкіри від впливу 
кишкових виділень (кал чи сеча). Адгезивна пластина кало-
приймача найкраще кріпиться до здорової, чистої та сухої 
шкіри. Це знижує ризик протікань кишкового вмісту, який 
є однією з основних причин подразнення шкіри.

Підтримка здорової шкіри навколо стоми — це перевірка 
того, чи правильно і з потрібною періодичністю ви вико-
ристовуєте та замінюєте калоприймач.
Пам'ятка «Приклей-Відклей-Перевір» допоможе пітримува-
ти шкіру навколо стоми здоровою та неушкодженою.

Після видалення калоприймача, пере-
вірте стан шкіри навколо стоми. При 
необхідності можна використати 
дзеркало для перевірки стану шкіри. 
Якшо ви відчуваєте дискомфорт, це 
може бути пов'язано з тим, що необ-
хідно частіше робити заміну кало-
приймача, або використовувати інший 
тип калоприймача. 

Обережно відклейте пластину кало-
приймача, потягнувши за вушко на 
пластині зверху вниз, для уникнення 
механічного пошкодження шкіри 
навколо стоми. Вільною рукою при-
тримуйте шкіру, щоб полегшити відк-
леювання. Якщо ви відчуваєте свер-
біж або печіння при використанні 
калоприймача, необхідно одразу 
змінити засіб.

 Кріплення калоприймача на суху та 
здорову шкіру, сприяє її захисту від 
протікань та подразнень. Пластина 
калоприймача повинна щільно приля-
гати навколо стоми. Додаткові 
засоби захисту, такі як паста, тейпи, 
допомогають досягти щільного при-
лягання пластини калоприймача. 

 

ВідклейПриклей Перевір

Здорова шкіра навколо 
стоми виглядає так само, 
як і шкіра на всьому тілі.

Цікавий факт...

Подразнення шкіри навколо 
стоми досить часто сприймають 
за алергічну реакцію

 

Якщо ви маєте алергічну реакцію, то 
почервоніння, подразнення та/або 
свербіж буде виявлено по всій площі 
пластини калоприймача.

 

 

 

Профілактина подразнення шкіри навколо стоми
Поздазнення шкіри навколо стоми є досить поширеною проблемою. Якщо ви помічаєте будь які зміни стану шкіри навколо 
стоми — це може бути початком подразнення шкіри. 

 

 

Як має виглядати здорова шкіра
навколо стоми?


